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SINTESI

Il naturopata aiuta la persona a ritrovare una consapevolezza di sé stesso e il proprio equilibrio
attraverso tecniche che agiscono sia a livello fisico, mentale-emotivo ed energetico.

Capacita
* Consulenze di alimentazione energetic *  Assistente crescita personale
* Reiki * Consulenze fitoterapiche
* Kinesiologia applicata .

Esperto rimedi naturali
* Riflessologia

ESPERIENZE PROFESSIONALI
STUDIO MEDICO LIFE

Responsabile rapporti e organizzazione medici / Studio Medico Life di Prato / Aprile 2015 -
attuale

* Collaborazione ravvicinata con i medici di varie specialistiche, fisioterapisti, osteopati e
psicologi

STUDIO MEDICO LIFE
Naturopata / Studi Medici Life di Prato / Luglio 2017 - attuale

* Consulenze alimentari energetiche rispettando la fisiognomica e lo stato energetico della
persona

* Test di Kinesiologia applicata per valutare la condizione attuale della persona e
impostare una consulenza personalizzata

* Trattamento dei disequilibri a livello mentale, fisico ed energetico ricorrendo al Reiki

* Consulenza alle persone sul benessere generale, mirate al raggiungimento della crescita
personale di ogni singolo individuo, risvegliando le sue risorse interiori

Stimolazione del flusso energetico lungo i meridiani per incanalare le risposte di
guarigione spontanea del corpo

* Trattamenti di Riflessologia

Consulenze fitoterapiche per consigliare rimedi naturali da usare come supporto nella
ricerca di un equilibrio globale

ISTRUZIONE
ATTESTATO IN NATUROPATIA AD INDIRIZZO BIOENERGETICO/AMBIENTALE (Naturopata)
Accademia di Naturopatia A.N.E.A
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ATTESTATO CORSO DI | LIVELLO METODO KAM - KAMAD (Kinesiologia applicata mentale)
Medical Sport Due Pistoia



